
les ateliers 
culinaires
ANTI-GASPI

(RE)APPRENEZ À CUISINER LOCAL, 
DE SAISON ET SANS GASPILLAGE 

gratuit



les ateliers d’hiver
les ateliers 
de printemps

les ateliers d’été les ateliers d’automne

MERCREDI 21 FÉVRIER 2024

16h-19h30
Salle socioculturelle - Le Girouard

VENDREDI 23 FÉVRIER 2024

18h-21h30
Salle socioculturelle - Le Girouard

MARDI 16 AVRIL 2024
18h-21h30
Salle du Moulin - 
Sainte-Flaive-des-Loups
MERCREDI 17 AVRIL 2024
16h-19h30
Salle polyvalente des Ouches - 
Martinet

MARDI 25 JUIN 202418h-21h30
Salle polyvalente des Ouches - Martinet
MERCREDI 3 JUILLET 202416h-19h30
Salle polyvalente des Ouches - Martinet

MARDI 15 OCTOBRE 2024
18h-21h30
Salle du Moulin - 
Sainte-Flaive-des-Loups

MERCREDI 16 OCTOBRE 2024
16h-19h30
Salle polyvalente des Ouches - 
Martinet

les ateliers culinaires 2024

Inscription obligatoire : dechets@cc-paysdesachards.fr, 
au 02.51.05.94.49  ou via le formulaire sur le site (QR Code)
Tout public ( à partir de 3 ans )

ATELIERS ANIMÉS PAR MARION JARILLOT
Sensibilisation et Accompagnement sur l’Impact 
Environnemental de nos modes de vie. Animatrice d’ateliers 

Cuisine et Alimentation Durable @ChouFleurBleu. 
Contact : 06.74.85.84.91

Les ateliers comprennent la préparation culinaire + la dégustation.
L’approvisionnement des produits se fait chez nos producteurs locaux.


