
Jeudi 19 mars 2026 

18h à 20h

6 rue de Nantes, 85150 La Mothe-AchardZÉRO 
ALCOOL 

POUR LES 

ADOS
ATELIER 

DE REFLEXION 

ET D'ÉCHANGES

Les premières consommations d’alcool 
apparaissent en moyenne dès l’âge de 14 ans. 

Vous avez des enfants ou des adolescents 

dans votre entourage et vous vous interrogez 

sur votre rôle ou votre positionnement face à la 

question de l’alcool ?

Participez à cet atelier interactif et bienveillant 

pour :

• mieux comprendre les risques d’une 
consommation précoce d’alcool

• repartir avec des outils concrets

Participation gratuite sur inscription au 02 51 62 07 72
Nombre de places limité (10 personnes) – Inscrivez-vous rapidement !
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